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Liebe Gdste,

Wir freuen uns sehr Sie in unserem Strandcafé Sturmeck

begriBen, zu diirfen.

Mit dem Motto ,,Entspannen, GenieBen, Wohlfihlen, im
Urlaub ankommen und abschalten" bewirtet unsere

Familie Freunde und Gaste seit funf Generationen.

GenieBen Sie beim Blick auf den Strand, das Meer und den
Horizont ein schones Glas Wein oder einen Pott Kaffee mit

einem Stiick Kuchen und lassen Sie sich von uns verwohnen.

Sollten Sie an einer Allergie leiden, sprechen Sie uns an, wir
werden versuchen unser Moglichstes zu tun.

Fiir den kleinen und groBBen Hunger, lohnt sich ein Blick in
unsere Speisekarte.

Sollte es einmal etwas langer mit lhrer Bestellung dauern,
bitten wir Sie um lhr Verstandnis.

Wir hoffen Sie flihlen sich bei uns wohl, konnen abschalten

und die Seele baumeln lassen.

Ihr Team des Café Sturmeck’s



Friihstiicksangebot von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Zu unseren Frihsticksangeboten bekommen Sie ein Kannchen

Kaffee oder schwarzen Tee oder eine Kaffespezialitat lhrer Wahl.

Liitt und Fein: 9,90

| Brotchen dazu Butter, Salami, Gouda, Marmelade %3%!!.142021,.24.28,29,3031

GroBes Friihstiick fiir groBe Taten: 13,90
2 Brotchen dazu Butter,

Konfitlre, Quark, Kase, Brie, Aufschnitt, Schinken, Ei oder Riihrei
2,3,47,9,14,16,20,21,24,25,28,29,30,31,32,33

Sturmeck Terrassenfriihstiick (fiir zwei Seebdren): 29,10
4 Brotchen und 2 Croissants dazu Butter,

Konfiture, Kase, Brie, Aufschnitt, Schinken, Quark

2 Eier oder Ruhrei

2 Glaser Orangensaft, 2 Glaser Prosecco 3437:142021.24.25.28.25,3031,32.33

Friihstiick von der Kiiste: 19,50
| Brotchen, | Scheibe Schwarzbrot,| Matjes m. Zwiebeln.

Krabben (50g), Lachs, Riihrei oder Spiegelei '32%!4!5.16.17.2021.25.28.29,31.33

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer
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Das Friihstiick noch leckerer gestallten?

Pimpe dein Friihstiick und bestelle einfach dazu!

| Brotchen '%20. 29.30.31 2,10
| Kornerbrotchen '%2429.30.31,32 3,10
IEEhoissant i 2 3,80
| Portion Butter 2° 0,80
| Scheibe Schwarzbrot 24230 1,80
| gekochtes Ei ' 2,50
2 Spiegeleier ' 3,70
Ruhrei aus zwei Eiern '6% 3,70
Ruhrei mit Schinken %3'620 4,80
| Portion Nordseekrabben 50g *'° 6,20
| Portion Raucherlachs 7 5,10
2 Scheiben Gouda oder Camembert % 1,90
Nutella 2°33, Honig oder Konfitiire 1,50
2 Scheiben Aufschnitt 23, Salami 22 oder Mortadella 1,60
2 Scheiben Koch- oder roher Schinken 23 1,60

Eine Liste der
e finden Sie
ite

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer |nhaltsst°ff
auf der Jetzten Se



Alle Kaffeespezialitaten
auch mit veganem oder
Haferdrink (+80 Cerjzli‘:h.
entkoffeiniert erha

Kaffeespezialitdten unsere Klassiker zum Kuchen

Pott Kaffee ° 3,90
Kannchen Kaffee ° 5,90
Pott Café Creme ? 4,10
Cappuccino %2028 3,70
GroBer Cappuccino %2028 4,20
GroBer Milchkaffee 2028 4,60
Espresso ° 2,70
Espresso Doppio ? 5,40
Latte Macchiato *2°% 4,60
Frozen Cappuccino 722 5,60

Cappuccino mit einer Kugel Vanilleeis'82%2!:28

Kaffeespezialitdten Specials mit Alkohol °*°*

Kaffee Hollandisch ' 6,50
Kaffee mit Eierlikor und Sahne

Kaffee Florio ' 6,50
Kaffee mit Amaretto und Sahne

Kaffee Caramel ' 6,50
Kaffee mit Baileys und Sahne

Pharisaer 6,50
Kaffee mit Rum und Sahne

Irish Coffee ! 6,50

Kaffee mit Whiskey und Sahne

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer
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Amaretto Latte ' 6,50
Espresso auf Amaretto und Milchschaum

Baileys Latte ' 6,50

Espresso auf Baileys und Milchschaum

Kakaospezialitdten Klassiker ohne Alkohol %
Pott Kakao Vollmilch mit Sahne 4,90

Pott Kakao Weil3 mit Sahne 480
@ Pott Kakao Dunkel (herb) mit Sahne (ohne Sahne vegan) 5,30

Kakaospezialitdten Specials ohne Alkohol °*?

Classic Mokka 5,60
Vollmilch Schokolade mit Espresso und Sahne

White Mokka 5,50
WeiBe Schokolade mit Espresso und Sahne

Dark Mokka 5,90

Dunkle Schokolade mit Espresso und Sahne

Kakaospezialitdten Specials mit Alkohol **

Lumumba 6,80
Kakao Vollmilch mit 4 cl Rum und Sahne

Schoko Hollandisch '¢ 6,80
Kakao Vollmilch mit 4 cl Eierlikdr und Sahne

Schoko Florio ' 6,80
Kakao Vollmilch mit 4 cl Amaretto und Sahne

Schoko Caramel '? 6,80

Kakao Vollmilch mit 4 cl Baileys und Sahne

. iste der
Alle Preise in Euro Eine Lis

inklusive Mehrwertsteuer lnhausstoffe e |
auf der Jetzten Seite

n Sie |



Unsere Teespezialitaten:

Becher Tee 4,20
Kdnnchen Tee auf Stovchen fiir I P 6,10
Kdnnchen Tee auf Stovchen fiir 2 P 6,90
GroBe XXL Kanne auf Stovchen fiir 2-3 P 12,20
Darijeeling

Aus den besten Teegarten des Hochlandes von Darjeeling. blumig,
frisches Aroma, fein und mild im Geschmack

Earl Grey
Der Klassiker unter den aromatisierten Schwarztees mit dem
unverwechselbaren, frischen Aroma der Bergamotte Frucht

Grtiner Tee Pfirsich
Das Aroma des Pfirsichs verleiht diesem Tee einen zarten aromatischen
Fruchtgeschmack

Rooibos Vanille
Sudafrikanischer Rooibos mit einer feinen Vanille Note

Rooibos Caramel
Sudafrikanischer Rooibos abgerundet mit feinem Sahne — Caramel Aroma

Waldbeere

Aromatisierte Friichtemischung mit Brombeere, Erdbeere und Johannisbeere

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer



Pfefferminze (Nanaminze)
Anregend und belebend

TerraVital
Feinste Krautertee-Komposition mit dem frischen Aroma der Grapefruit.
Ein spritziger TeegenuB fuir die Wellness-Pause im Alltag

Sanddorn-Cranberry
Erfrischende Tee Mischung aus vitaminreichen Sanddornbeeren und

fruchtigen Cranberrys

Sanddorn-Sahne
Die Sanddornbeeren gemischt mit einem feinen Sahnearom

Insel der Sinne
Ayurveda-Krautertee mit orientalischen Gewiirzen, milden Zitrusfriichten
und leichter Ingwer-Scharfe

Frische Minze Becher 4,60

Pfefferminztee aus frischen Blattern

Chai Tee 2028 Becher 4,60
Aromatischer Assam-Tee mit Krautern und Gewiirzen nach
original indischer Art verfeinert. Cassia, Ingwer, Kardamon, Nelken
und Pfeffer geben diesem Tee seinen fein wiirzigen Geschmack.
Unser Chai-Tee wird serviert im Becher mit Honig und Milchschaum

Eine Liste der

Alle Preise in Euro finden Sie

inklusive Mehrwertsteuer mhaltsstOffe

auf der letzten Seite



Kleine Teekunde

Ob anregend oder beruhigend, entspannend oder befliigelnd -
so vielfaltig wie die Wirkung ist das Geschmackserlebnis von Tee.
Immer aber beriihrt es die Sinne.

Bei schwarzem Tee haben Sie die Wahl:

Innerhalb der ersten 2 Minuten gibt schwarzer Tee sein Koffein ab und
wirkt anregend, erst in den nachsten 3 Minuten entfaltet sich dann die
beruhigende Wirkung der Gerbstoffe.

Grundsatzlich koffeinfrei sind reine Krauter- und Friichtetees.

Fur einen wohlschmeckenden Krauterteeaufguss sollte die Ziehzeit
mindestens 5 Minuten betragen. Einen aromatischen Friichtetee
erhalten Sie, wenn der Tee wenigstens 6 Minuten ziehen konnte.

Griiner Tee sollte 4 Minuten ziehen.

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer
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HeiBe Getrdnke fiir Seebdr*innen, an kalten Tagen

Tee mit 2 ¢l Rum 410
Grog mit 4 cl Rum 4,90
Sanddorngrog 5,90
Gliihwein % (Saisonal) 4,80
Gliihwein » mit Schuss (Rum oder Amaretto ') (Saisonal) 5,50
Eierpunsch '42°% (hausgemacht) 6,40
HeiBer Sanddornsaft 0,2 5,20
- Bio Sanddornsaft -

Teetied,

Traditionelle Teegedecke, belebend stark wie die See
Kdnnchen Tee auf Stovchen fiir 1 P 6,60
Kdnnchen Tee auf Stovchen fiir 2 P 7,40
GroBe XXL Kanne auf Stovchen fiir 2-3 P 13,20

Ostfriesisches Teegedeck

Kannchen traditioneller Ostfriesen-Tee auf Stovchen,
20,28

mit Sahne und Kluntje
Sanddorn Teegedeck

Kannchen traditioneller Ostfriesen-Tee mit Sanddornbeeren auf
20,28

»\

Stovchen, mit Sahne und Kluntje

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer lnhaltsstOffe

finden Sie \
auf der letzten Seite
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Sanddorn, die Zitrone des Nordens
2te vitamninreichste Frucht der

Die heiBe Varianté’

Sanddorngrog
HeiBer Sanddornsaft

Sanddorn pur oder mit Min

Sanddornsaft

Sanddornschorle

Sanddorn auf Eis... oder eingepacki:" S
Him gturmbeutelbrandteig

nleilgels mit Sahne und SanddornsoBe '820.21:28

o

n ?%&elbr%andte ig mit Sanddorn

nit t ei erég}‘lgeln,\/anllleels, Sahne und SanddornsoBe' 16820212829

tel. 04922°1222°
HindenburgstraBe ‘ 144
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Skurmbeutbel

Brandteiq welcher aufgeschnitten
und mit Eis + Sahne gefillt wird & 30
)

wWahlewn Sie dazu:

Kirschen R,50
Schokososse oder Karamellsosse 1,00
Eterlikor R,00
Baileys R,00
Bohu&jesopp (Bramnbwien mit Rosienen) 1,70
Sanddornsosse 1,60

Auf Wunsch auch nur mit Eis, Sahne oder
mehreren Toppings moglich,

Eine Liste der
finden Sie

en Seite

e Mehrwertsteuer' mhaltsstoffe
auf der letzt




Alkoholfreie Getrdanke

Tafelwasser (Still oder mit Sprudel)
Karaffe Tafelwasseer

Gerolsteiner Classic / Silence
Gerolsteiner Classic / Silence

Coca-Cola '"?, Coca-Cola Zero "*!!
Fanta '3, Sprite, Spezi "37*

Schweppes Bitter Lemon 3'°
Schweppes Tonic Water '°
Vita Malz 3'

Eistee Richards Sun

Pfirsich
Lemon 3
Blaubeere

tel. 04922°1222°
HindenburgstraBe ‘ 144
www.sturmeck.de®

0,31 2,80
1,01 6,60
FI.0,25I 3,60
FI.0,75I 7,00
0,31 3,90
0,41 4,90
0,51 5,90
FI.O,2 | 3,70
FI.O,2 | 3,70
FI.0,33 | 4,30

FI.0,33 |
FI.0,33 |
FI.0,33 1

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer
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Saft Pur Wm

fruchtig-frisches Trinkvergrdgern

Apfelsaft 0,31 4,50
Orangensaft 0,41 6,00
Maracujanektar 0,51 7,20
Schwarze Johannisbeere

Rhabarbersaft

Sanddornsaft 0,31 5,90

- Bio Sanddornsaft -
Sturmeck Durstloscher, zu empfehlen an heiBen Tagen!

Rhabarber - Rosmarin 0,51 6,00
Holunder - Minze
/ Apfel - Sanddorn
Himbeer - WildBerry
Maracuja - Orange
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Saftschorlen /
\\ f; / Apfel-, Orangensaft,- Schwarze Johannisbeeren-, 0,3 | 4,00
r'[ e Rhabarbersaft,- Maracujasaftschorle 041 5,00
S 051 6,00
174
M/,,% Sanddornschorle 031 5,00

Y

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer



FRISCH
VOM FASS!

Biere, Weizen und Kombinationen... Ick supp Di to! 2*'*3!

Krombacher Pils 0,31 3,90
- Auch mit Sprite als Alster/ Radler erhaltlich - 0,41 490
0,51 5,90
Krombacher Alkoholfrei FI.0,33 | 3,90
Krombacher naturtribes Kellerbier 0,31 4,10
Kraftig, Vollmundig, Einzigartig 0,41 510
0,51 6,10
Kostritzer Schwarzbier 0,31 4,10
0,41 5,10
0,51 6,10
* aus kontrolliert biologischem Anbau

Tide Bier "9)" Zertifiziert durch DE-OKO-003 0,31 4,20
0,51 6,60
Erdinger Weizen Hell FI.O,5 | 6,00
Erdinger Weizen Dunkel FI.O,5 | 6,00
Erdinger Weizen Kristall FI.O,5 | 6,00
Erdinger Weizen Alkoholfrei FI.O0,5 | 6,00
Altbierbowle 0,41 5,90
Berliner WeiBe rot oder griin ' 0,331 490

Sopkes Spirituosenabteilung e

By

-
1

Eet wat goor is, drink wat kloor is, segg, wat wohr is.

Feinste Spirituosen im Holzfass gereift

Alte Marille 41% vol 2l 4,50
Alte Kirsche

Alte Williams Birne

Alte Haselnuss

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer
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Magenbitter
Fissers Kruiden 30%vol 2l 2,80
Alter Schwede 35% vol 2 cl 2,80
Fernet Branca 39%vol 2l 2,80
Jagermeister 35%vol 2l 2,80
Ramazotti 30% vol 2 cl 2,80
Ramazotti auf Eis und Zitrone 30%vol 4l 5,60
Schnadpse
Flirst Bismark Original Kornbrand 38% vol 2 cl 2,40
Jonge Jenever 35%vol 2l 2,80
FREEsia Gin o. FREEsia Dark Gin 40%vol 2l 2,80
Ouzo |2 griechische Anisspirituose 38% vol 2cl 2,80
Grappa Optima Nonino 41%vol 2l 3,60
Grappa Villa Sandi Prosecco 40%vol 2l 3,60
Wolff’s Grappa mit Sanddorn 35%vol  2cl 3,60
Rum Takamaka Dark Spiced 38% vol 2l 3,40
Aperitifs / Szene Specials
Aperol Spritz "'%% . Erfrischend fruchtig - herb, Secco - Aperitif 8,50
Lillet Wild Berry 2° Lillet, Schweppes RussianWild Berry,Sommerbeeren 8,50
Sanddornspritz % Sanddornschnaps, Prosecco, Spritz 910
Hugo % Holunderbliitensirup, Prosecco, Minze 8,50
Campari Orange ' /Soda ' 8,50
Martini Bianco 14,4% vol 5l 5,20

Sturmeck Diva % Meer Diva, Prosecco, Limonade, Sommerbeeren 8,50

Alle Preise in Euro Eine Liste der ‘
inklusive Mehrwertsteuer ie |
Inhaltsstoffe finden Si¢ |

auf der Jetzten Seite



Ostfriesische Spezialitdten

Friesengeist angeziindet 56%vol 2l 3,40
typisch friesischer Krautertrunk, herb und stark wie die Ostfriesen

Kustennebel Sternanis Liqueur 21%vol 2l 2,80
Sanddornlikor Fasanenbrause hausgemacht ca. 15% vol 2 cl 3,50
Fruchtsaftlikor vor Frault 21%vol 2l 2,40
Fruchtsaftlikor vor Manli 2 2,40
Bohntjesopp hausgemacht, Brandwien mit Rosinen 5l 4,00
Schiettendidi Quitte-Orange-Kriuter 52%vol 2l 3,40

Schon gewusst? Nach ostfriesischem Brauch wird die Bont-
jesoop anlasslich der bevorstehenden Geburt eines Kindes
angesetzt. Freunde und Nachbarn stoB3en schlieBlich mit der |
friesischen Bohnensuppe auf die Geburt des Kindes an.

T —

. Friesengeist ist ein typisch friesischer Krautertrunk, herb und
stark wie die Ostfriesen.Vor oder wahrend des AnstoBens
wird der Trinkspruch; Wie Irrlicht im Moor, flackert’s empor,
|osch aus, trink aus, genief3e leise auf echte Friesenweise, den
Friesen zur Ehr vom Friesengeist mehr, vorgetragen.

Aquavit
Jubilaums Aquavit 40%vol 2l 3,50
Linie Aquavit 41,5%vol 2l 3,50

Alle Preise in Euro
inklusive Mehrwertsteuer
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Cognac

Remy Martin 40%vol 2l 5,60
Hennessy 40% vol 2 cl 5,60
Likore

Sambuca 40% vol 2l 2,80
Eierlikor ' 14% vol 2cl 2,80
Amaretto ' 28% vol 2cl 2,80
Baileys mit Eis '*2028 17%vol  4cl 5,60
Buschn Wind Pfefferminzlikor 18% vol 2 cl 2,80
Goldener Sanddorn mit echtem Gold 30% vol 2 cl 2,80

Mischung aus klassischem Klaren und hochwertigen Sanddornbrand

Whisky
Ballantines Whisky 40%vol  4cl 5,80
TIDE Whisky 40%vol 2l 6,90

Mehr zu unserem neuen TIDE Whisky erfahren Sie auf der letzten Seite

Longdrinks mit 4 cl

Wodka Lemon !0 6,40
Bacardi Cola '? 6,40
Whisky Cola '7? 6,40
Gin Tonic (Schweppes '%) mit oder ohne Gurke 8,50

Sie haben die Wahl: FREEsia Gin 40% vol oder FREEsia Dark Gin 40% vol
Mehr zu unseren Gins erfahren Sie auf der nachsten Seite

Eine Liste der

Alle Preise in Euro den Sie

inklusive Mehrwertsteuer lnhausstoffe o '
auf der Jetzten Seite



Gib deinem Leben einen Gin

Die Urform des heutigen Gin stammt aus Friesland und war bekannt als
Genever, der plattdeutschen Bezeichnung fiir Wacholder. Dieser Schnaps auf
Basis der Wacholderbeeren fand schon im Mittelalter urkundliche Erwahnung.
Zu dieser Zeit wurde in Ostfriesland die friesische Freiheit unter dem Ruf
,,Eala Frya Fresena® verkiindet.

Um an die groBe Geschichte der Friesen und die des friesischen Gin/Genever
zu erinnern, wurde der FREEsia Gin kreiert.

Lange Rede kurzer Gin

Feine Wacholder Noten werden von dem blumig, weichen Aroma eines
Destillats aus ostfriesischen Tee abgerundet.

Wacholder, Lavendel und Brombeeren geben FREEsia Dark Gin seinen
unverwechselbaren Duft und seine intensive Farbe.

So schmeckt echter FREEsia. So schmeckt echte Freiheit.
Eala frya fresena - (Trinkt) auf, ihr freien Friesen!

Let the evening beGIN

Kiek mol wedder in!

Guck mal wieder rein!
Inh. Maren Renner

HindenburgstraBle 144
26757 Borkum



NEU im Sortiment:

Tide Whiskey 40 % vol

Ein besonders milder Whiskey, der in der Nase an Holz, Pfirsich, Orange und

Karamell erinnert. Am Gaumen zeigt sich eine dezente SiiBe, die durch weiche

Holznoten und Nuancen von Karamell unterstutzt wird. Ein aromatisches

Mundgefiihl, das im Abgang durch eine angenehm anhaltende MalzsiiBBe

erganzt wird.

Allergene

| Mit Farbstoff 18
2 Mit Konservierungsstoffen 19
3 MitAntioxidationsmittel 20
4 Mit Geschmacksverstarker 21
5  Geschwefelt 22
6  Geschwarzt 23
7 Mit Phosphat 24
8  Mit MilcheiweiB3 (bei Fleischerzeugnissen) 25
9  Koffeinhaltig 26
10  Chininhaltig 27
Il Mit StiBungsmittel 28
12 Gewachst 29
13 Mit Phenylanalinquelle 30
14 Glutenhaltiges Getreide 31
I5 Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 32

N

Eier und draus gewonnene Erzeugnisse 33

17  Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

Alle Allergen Angaben ohne Gewahr.
gFVegan Unsere Milchprodukte sind nicht laktosefrei.

Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Soja (bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse
Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Schalenfriichte (Niisse)

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und draus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulfite

Lupinen und daraus gewonnen Erzeugnisse
Weichtiere und draus gewonnene Erzeugnisse
Laktose

Weizen und draus gewonnene Erzeugnisse
Roggen und draus gewonnene Erzeugnisse
Gerste und draus gewonnene Erzeugnisse

Hafer und draus gewonnene Erzeugnisse

Haselniisse und draus gewonnene Erzeugnisse

tel. 04922°1222°
HindenburgstraBe ‘ 144
www.sturmeck.de®
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